O SARGO

RESTAURANTE

EMENTA

ENTRADAS

COUVERT § O @ 6,2¢
(PAO, PATE DE ATUM CASEIRO, AZEITONAS)

SOPA DO DIA 4,8¢
(PERGUNTA-NOS O QUE SAIU HOJE)

SALMOREJO § O 7,2¢
(SOPA FRIA DE TOMATE COM PEPINO, OVO COZIDO E CROUTONS)

PARA PARTILHAR

TOMATE E BURRATA f f] 13,9¢
(TOMATE MADURO, CEBOLA ROXA BURRATA CREMOSA,
OREGAOS E VINAGRETE DE BALSAMICO)

SALADA DE POLVO & 12€
(POLVO TENRO, PIMENTOS, CEBOLA, COENTROS E AZEITE)

SALADA RUSSA DE CAMARAO O ¥ f ¥ 9,7¢
(BATATA E CENOURAS COZIDAS, CAMARAO, MAIONESE E CROUTONS)

GYOSAS (6UNI) © U § & 9,2¢
(MOLHO DE SOJA x SWEET CHILI)

TARTARO DE SALMAO (CRU) < f § 14€
(SALMAO, ABACATE, LIMA, ALCAPARRAS E ANETO)

CARPACCIO DE LOMBO (CRU) @« f O 13,8¢
(LOMBO DE VACA, RUCULA, PARMESAO E MAIONESE TRUFA)

SALADAS & BOWLS

SALADA GREGA & HUMMUS & § ) 14,5¢
(PEPINO, TOMATE, FETA, AZEITONAS, CEBOLA ROXA
COM HUMMUS CREMOSO)

CESAR # § O 15,2¢
(ALFACE ROMANA, FRANGO SALTEADO, PARMESAO, CROUTONS,
BACON E MOLHO CESAR)

POKE DE COGUMELOS & % d 5%
(COGUMELO MARINADO, ARROZ, ABACATE, EDAMAME,
TOMATE CHERRY, PAPAIA E MOLHO POKE)

POKE SALMAO (CRU) < § & Y 16,5¢
(SALMAO MARINADO, ARROZ, ABACATE, EDAMAME,
TOMATE CHERRY, PAPAIA E MOLHO POKE)

POKE ATUM (CRU) < § # ¥ .
(ATUM MARINADO, ARROZ, ABACATE, EDAMAME, TOMATE CHERRY, 65
PAPAIA E MOLHO POKE)

Iva incluido a taxa em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagoes.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou por este ser
inutilizado.

PRATOS PRINCIPAIS

MENU CRIANCA ¥ § O
(PRATO SIMPLES PARA OS MAIS PEQUENOS
PERGUNTA-NOS AS OPCOES)

8,5¢

NASI GORENG § % O
(ARROZ SALTEADO AO ESTILO ASIATICO, LEGUMES
E OVO ESTRELADO)

16,5¢

GNOCCHI DE BATATA-DOCE & ¥ 5 © O
(GNOCCHI, MOLHO DE GORGONZOLA E PESTO DE COGUMELOS)

17,5¢

TATAKI DE ATUM E PEPINO < § #
(ATUM SELADO, PEPINO, CEBOLA E DAIKON)

17,5¢

CEVICHE DE CORVINA (CRU) <
(CORVINA EM “LEITE DE TIGRE”, ABACATE, CEBOLA ROXA,
COENTROS E BATATA-DOCE)

19,9¢

ESPETADA DE ATUM COM ARROZ DE LIMAO < § &
(ATUM SELADO, MOLHO SATAY E ARROZ DE LIMAO)

18,2¢

POLVO COM GRELOS & ,
(POLVO ASSADO, GRELOS SALTEADOS E PURE DE BATATA-DOCE)

25,8¢

CORVINA COM ESPINAFRES < f
(FILETE DE CORVINA SELADA, ESPINAFRES
E PURE DE BATATA-DOCE)

26,5¢

ARROZ DE LINGUEIRAO &
(ARROZ CALDOSO, LINGUEIRAO E COENTROS)

26,5¢

ESPETADA DE FRANGO COM ARROZ DE LIMAO % A ¥
(FRANGO SELADO, MOLHO DE VINHO MADEIRA
E ARROZ DE LIMAO)

18,2¢

PEITO DE PATO COM GNOCCI DE BATATADOCE ¥ § @ O
(PEITO DE PATO, GNOCCI DE BATATA DOCE,
MOLHO GORGONZOLA)

26,8¢

TATAKI DE NOVILHO COM COUSCOUS DE COGUMELO ¥ O )
(NOVILHO SELADO, COUSCOUS DE COGUMELOS
E MAIONESE DE TRUFA)

SOBREMESAS

PANNA COTTA DE MANGA {J
(CREMOSA, COM CREME DE MANGA)

28,5¢

6€

CREME BRULEE f O
(CREME DE BAUNILHA AVELUDADO, CARAMELIZADO
NO MOMENTO)

7€

BROWNIE CHOCOLATE {J O ©
(CHOCOLATE INTENSO COM GELADO BAUNILHA)

Cereais que Crustaceos e produtos Ovos e produtos @ Peixes e produtos Soja e produtos
contém gluten a base de crustaceos abase de ovos a base de peixe a base de soja

Moluscos e produtos

Frutos de Mostarda e produtos Sementes de sésamo e produtos
a base de moluscos

cascarija a base de mostarda a base de sementes de sésamo

Contém Sulfitos iﬁ} Contém aipo @B Contém amendoim

Leite e produtos
a base de leite

@ Vegan



1

O SARGO

RESTAURANTE

VINHOS

BRANCOS y

VINHO CASA GARRAFA 4,5 —18¢
ALVARINHO CONTACTO 27¢
ALVARINHO GERACOES 27¢
ALVARINHO GENESE 32¢
LACRAU (SAUVIGNON BLANC) 22,5¢
LACRAU (CHARDONNAY) 22,5¢
ENCRUZADO VINHA PAZ 32¢
ENCRUZADO TABUADELA 42¢
MANOELLA 7¢ —32°¢
MACANITA 32¢
MACANITA RESERVA 48¢
MONTE DA PECEGUINA 30¢
VERDELHO DA MALHADINHA 45°¢
ARINTO DA MALHADINHA 45°¢
ROSES E ESPUMANTES ¥

VINHO CASA GARRAFA ROSE 4,5 —18¢
MONTE DA PECEGUINA ROSE 30¢
ESPUMANTE ALMANUA 38¢
CHAMPAGNE TAITTINGER 80¢

Iva incluido a taxa em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagdes.

TINTOS 4

VINHO CASA GARRAFA 4,5¢—18¢
MONTE DA PECEGUINA 30¢
MANOELLA 7€ —32¢
MACANITA 32¢
MACANITA RESERVA 48¢
TINTA CARVALHA 61

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou por este ser

inutilizado.



O SARGO

RESTAURANTE

BEBIDAS

CAFETARIA

CAFE / DESCAFEINADO 1,8¢
AMERICANO 2¢
CAFE COM LEITE 3,5¢
COPO DE LEITE 2¢
EXTRA LEITE DE VEGETAL 0,5¢
CHA 2°
CHOCOLATE QUENTE 3,5¢
CAPUCCINO 4¢
MATCHA LATTE 5,5¢
AGUAS E SUMOS

AGUA FILTRADA SEM GAS 2,5¢
AGUA FILTRADA COM GAS 2,8¢
AGUA LUSO (L) 4¢
AGUA CASTELO (0.75L) 5¢
SOFT DRINKS 3¢
SUMO NATURAL DE LARANJA 4,8¢
LIMONADA 4,8¢
DETOX 7,5¢
beterraba, cenoura, maca, gengibre

IMMUNE BOOST 7,5
laranja, cenoura, maca, limao, gengibre

MAI KOMBUCHA GENGIBRE & FLOR DE HIBISCO (SEM ALCOOL) 5,5¢
MAI KOMBUCHA LIMAO & HORTELA (SEM ALCOOL) 5,5¢

Iva incluido a taxa em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagées.

SANGRIAS E CERVEJAS

FINO 3,2¢
CANECA 6,4¢
CERVEJA DE GARRAFA / ZERO / PRETA 3.5¢
CIDRA 5,5%
SANGRIA (BRANCA / TINTA) 22¢
SANGRIA ESPUMANTE 25¢
DIGESTIVOS E COCKTAILS

BRANDY 6¢
VINHO DO PORTO 6¢
VINHO DO PORTO RESERVA 8,5¢
AMARGUINHA 6¢
CRF 7,5¢
VERMUT 7,5¢
WHISKEY NOVO 8¢
WHISKEY VELHO 9,5¢
PORTO TONICO 7,5¢
NEGRONI 9¢
APEROL 1€
CAIPIRINHA 10¢
MOJITO 10¢
MARGARITA 1€
GIN TONICO 12,5¢

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou por este ser

inutilizado.



